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2025 年是對香港中醫藥發展具有里程碑意義的一年。在 12 月，第七屆粵港澳大灣區中醫藥傳承
創新發展大會在香港圓滿舉行。同月，香港首間中醫醫院及政府中藥檢測中心永久大樓已分階段
投入服務，特區政府醫務衞生局亦公布了香港首份《中醫藥發展藍圖》（《藍圖》）。

這一年，中醫藥發展基金（基金）積極配合政策發展需要，並聆聽業界的意見，推行更多的支援
計劃及優化措施，例如承接過往一系列「香港中醫藥人才培訓項目」的成果，全力支持「2025 年
香港中醫藥人才培訓項目」，支持更多香港註冊中醫師及中藥專業人員接受高水平的進階培訓；
優化「行業支援計劃」（B 計劃）下的「中醫藥行業培訓資助計劃」（B1-1 計劃），讓一些過往
經 B1-1 計劃資助開發的優質培訓資源，可適度優化並申請基金的資助重辦；及將促進中醫藥推廣、
國際化和現代化的大型項目（如在香港舉辦國際性或區域性的中醫藥大型會議、論壇、展覽及盛
事）加入為中醫藥推廣資助計劃（B1-2 計劃）的優先主題，以鼓勵業界申辦中醫藥的大型盛事，
長遠加強香港中醫藥在國際層面的影響力。這些例子都反映了基金對中醫藥發展的政策方向及最
新需要的靈敏度。

策略性主題委託項目資助計劃（C 計劃）是基金近年推出的重要舉措，旨在針對性地推展更多行
業能力提升項目，更有效及適切地推動中醫藥發展。其中，「配合中醫醫院發展需要的人才培訓
項目」（C1 計劃）及「全港校園中醫藥文化教育、宣傳及推廣項目」（C2 計劃）—編訂教學資
源套及「推動中西藥相互作用研究項目」（C3 計劃）的獲委託項目已相繼推展。此外，C2 計劃
下以幼稚園為目標對象群組的組別現已進入審批階段。而最新推出的「中醫藥教育與跨專業培訓
相關研究項目」（ C4 計劃） 下的「香港中醫師核心能力標準研究項目」（ C4a 項目）亦正接受
申請。可見 C 計劃現時涵蓋了培訓、研究、公眾教育、專業提升等多個重要範疇，成為推動中醫
藥發展的強大助力。

協助落實《藍圖》的具體措施、繼續支援業界的專業發展需要，是基金的工作主軸。基金將積極
響應《藍圖》方向，持續優化及更新各項資助計劃與評審機制，推動高質量臨床實證研究，並優
先資助與中醫優勢病種相關的專題，鼓勵不同機構開辦專業培訓課程，提升中醫藥專業能力及跨
專業協作水平。同時，基金將透過委託項目形式，推動大學及業界展開中醫藥發展相關研究，並
促進跨界別合作，以多元化方式向市民推廣中醫藥知識，提升文化自信。

展望未來，基金將繼續與醫務衞生局及業界緊密協作，全面配合《藍圖》政策方向，推動更多促
進中醫藥持續發展的核心計劃。誠邀業界踴躍參與基金各項資助計劃，凝聚力量，促進中醫藥在
科研、教育、服務及國際合作的建設，攜手推動中醫藥全方位、高質量及高水平發展！新的一年，
我謹代表中醫藥發展基金諮詢委員會祝願各位百尺竿頭，更進一步！
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基金已批出項目 9,800+ 項

受惠人士及機構 399 萬 +

( 本通訊所載數據截至 2025 年 11 月 30 日 )
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「香港中醫藥人才培訓項目」-
助力香港中醫醫院及中醫藥界未來發展

為配合香港中醫醫院的落成及中醫藥界整體對人才的需求及未來服務發
展，國家中醫藥管理局與香港醫務衞生局自 2023 年 11 月起展開合作，
持續推出一系列「香港中醫藥人才培訓項目」，積極推動中醫藥人才的培
養與專業發展。

「2025 年香港中醫藥人才培訓項目」已於 2025 年 6 月圓滿完成，
參與學員均表示收穫豐富，對未來臨床工作有極大幫助。

繼往開來，「2026 年香港中醫藥人才培訓項目」將於 2026 年 5 月
在北京開展，為註冊中醫師及中藥從業人員提供短期培訓及中期培
訓，提升專業能力。

短期培訓項目為期約兩週，共設五個主題，包括骨傷推拿、老年病、皮膚科、中藥製劑與新藥研發及中藥
炮製；中期培訓項目為期約一個月，共設四個主題，包括骨傷科、婦科、針灸科及臨床中藥學。所有培訓
均會在中國中醫科學院轄下培訓單位進行。

項目現已公開接受報名。為鼓勵更多香港中醫藥專業人士參與，獲取錄學員將獲得中醫藥發展基金資助，
涵蓋培訓及住宿費用。
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了解更多
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項目名稱：針灸培訓計劃—危險穴位解剖學
獲資助機構：香港中文大學

香港中文大學在中醫藥發展基金資助下，開展「針灸培訓計劃—危險穴位解剖學」
項目。項目旨在透過系統化的專業培訓，提升業界對危險穴位的認識與掌握，從而
加強針灸治療的專業水平，確保臨床操作的準確性與安全性。

項目課程設有理論課程及解剖工作坊，並由經驗豐富的中醫針灸專家及解剖學專家授課，深入講解危
險穴位的結構特點、針刺技術要領、臨床注意事項及突發情況的處理方法。此外，計劃亦建立了「危
險穴位解剖學」網上資源，方便業界持續進修，推動行業穩步發展。

配合中醫醫院發展需要的人才培訓項目（C1 計劃）最新進展

C1 計劃旨在配合香港中醫醫院的發展，開展符合本地中醫住院服務需要的培訓項
目，加強建設中醫藥臨床及醫務管理人才（包括中醫師及相關醫護人員）。

C1 計劃下的六個獲委託項目已分別進行中，包括：
•	中醫與護理專業的臨床協作（C1a 項目）以註冊中醫師及護士為對象。

第一期課程將於 2026 年 1 月開始， 第二期課程將於 2026 年 11 月進行。
•	中醫與各個專職醫療的臨床協作（C1b 項目）以註冊中醫師及特定的專職醫療人員為對象。

第一期課程已於 2025 年 11 月開始， 第二期課程將於 2026 年 9 月進行。
•	中醫醫療行政及醫院管理（C1c 項目）以註冊中醫師為對象。

第一期課程將於 2026 年 1 月開始， 第二期課程將於 2026 年 10 月進行。
•	個人及機構的醫療法律責任（C1d 項目）以註冊中醫師為對象。

第一期課程將於 2026 年 1 月開始， 第二期課程將於 2026 年 10 月進行。
•	醫療風險管理及病人安全（C1e 項目）以註冊中醫師為對象。

第一期課程將於 2026 年 1 月開始， 第二期課程將於 2026 年 11 月進行。
•	中醫護理培訓課程（C1f 項目）以註冊護士為對象。

第一期課程已於 2025 年 7 月開始， 第二期課程將於 2026 年 9 月進行。

記得密切留意基金資訊，以適時獲悉 C1 計劃培訓項目的報名詳情！

了解更多

了解更多



改善中醫診所設施資助計劃（A1-4 計劃）
獲資助機構：顯盈中醫

在 A1-4 計劃的資助下，顯盈中醫診所成功添置藥粉包裝
機及專用藥材冰箱，大幅提升診所的服務品質與工作效
率。藥粉包裝機能快速且準確地分裝藥物，減少人手配
劑的錯誤並縮短取藥輪候時間；而專用冰箱則確保珍貴
藥材得到妥善保存，降低藥物損耗。

現代化設備有助改善中醫診所的工作流程，使中醫藥專
業人員能更專注於診療與配藥，從而進一步保障病人用
藥的安全與療效，確保藥材品質穩定、劑量精準，提升
整體服務質素。
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中醫藥從業員培訓資助計劃 (A1-1, A1-2, A1-3 計劃 ) 全年接受申請

「中醫藥從業員培訓資助計劃」為中醫師及中藥從業員提供
財政支援以修讀合資格培訓課程，包括資歷架構認可培訓課
程（A1-1 課程）、包含評估的培訓課程（A1-2 課程）及一般
進修課程（A1-3 課程）。

計劃網上登記系統已優化升級！申請者全年均可遞交申請！

中成藥生產質量管理系統優化資助計劃（A2 計劃）
獲資助機構：余仁生藥業有限公司 

余仁生藥業有限公司在「中成藥生產質量管理系統優化資助計劃」（A2 計劃）的資助下，成功引入
智能化包裝設備，全面提升產品品質及生產效率，為企業拓展更多發展機遇。
 
A2 計劃為中成藥企業提供了全方位支援，申請資助程序亦非常精簡順暢。

了解更多
「中醫藥從業員培訓

 資助計劃網上登記系統」



了解更多
企業支援計劃

A5 計劃A4 計劃A3 計劃A2 計劃A1-4 計劃
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粵港澳大灣區中成藥產業發展支援計劃（A5 計劃）
獲資助機構：京都養生堂製藥廠有限公司

京都養生堂製藥廠有限公司於 2023 年透過簡化港澳已上市傳統口服中成藥內地上市註冊審批程序，
為其中成藥產品「如意通絡油」（內地申報藥名：活血通絡油）申請在內地註冊及銷售，以進一步拓
展內地市場。相關申請於 2024 年 7 月獲批，產品已正式在內地上市銷售。

其後，該公司透過中醫藥發展基金通訊，得悉基金推出粵港澳大灣區中成藥產業發展支援計劃（A5
計劃），隨即遞交申請，以補貼註冊過程的支出。該
公司表示，整個申請過程十分順利，網上申請指引清
晰易明。

粵港澳大灣區中成藥產業發展支援計劃（A5 計劃）為
企業提供高達註冊費用六成的資助，支援其就合資格
中成藥產品通過簡化註冊審批流程申請在內地註冊，
有效推動香港中成藥業進入內地市場。



項目名稱 : 香港中醫藥文化保育與傳承
獲資助機構：香港註冊中醫學會

在中醫藥發展基金的資助下，香港註冊中醫學會推行「香港中醫
藥文化保育與傳承」項目，致力向大眾推廣中醫藥文化。項目以
深入淺出的故事形式，呈現香港中醫藥百多年來的發展歷程，並
探討中醫藥文化保育與傳承的現況與挑戰，從而探索未來的中醫
藥發展方向。

項目重點突顯中醫「簡、便、驗、廉」的特色與療效優勢，強調
平衡與生活化的養生理念，藉此提升公眾對中醫藥的興趣與信心，
鼓勵更多人選用中醫藥服務。

項目製作並出版了《橘井傳香─香港中醫藥文化保育與傳承》書
籍及影片，以「天時、地利、人和」三大主軸，細緻講述中醫藥
在香港如何從民間智慧逐步融入醫療系統的傳承故事。團隊走訪
多位本地具代表性的中醫藥界人物，記錄珍貴的文化遺產與傳承
事跡，並透過展覽、書本贈閱及網上平台發布，向世界展現香港
中醫藥保育與傳承的獨特故事。

項目名稱 : 建立海洋公園中藥園
獲資助機構：香港高等教育科技學院

香港高等教育科技學院在中醫藥發展基金資助下，與海
洋公園合作開展「建立海洋公園中藥園」項目，透過寓
教於樂的方式推廣中醫藥文化，讓市民、學生及世界各
地遊客在休閒娛樂中認識中醫藥，並親身體驗香港珍貴
的天然藥材資源。

中藥園設於海洋公園海濱樂園（山下園區），包括「威
威百草谷」及「百草生態徑」，分別位於威威天地及亞
洲動物天地。園區以生肖、數字、嶺南草藥及食療花茶
等為主題，展示多種藥用植物及其文化背景，讓公眾在
遊訪樂園時可同時認識中醫藥及中草藥。 

除了園區展示，項目團隊亦定期舉辦
中藥講座及健康工作坊，推廣中藥養
生知識。項目不僅促進中醫藥文化普
及，更為香港打造結合教育、旅遊與
保育的創新平台，向世界展示中醫藥
的獨特魅力。

了解更多
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橘井傳香
中文版

橘井傳香
中英版
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項目名稱 : 柏金遜症患者對
中西醫結合治療的調查分析
及中醫病機相關性研究	

獲資助機構 : 香港浸會大學              

香港浸會大學在中醫藥發展基金的資助下，啟動
「柏金遜症患者對中西醫結合治療的調查分析及
中醫病機相關性研究」項目。本研究旨在透過焦
點小組訪談及問卷調查，探討患者對中醫治療的
期望、推動因素及改善建議，並分析中醫證型與
患者臨床表現、生活質素、認知
功能及情緒狀態之間的關聯。 

研 究 採 用 相 關 性 分 析 方 法，     

評估柏金遜症患者的中醫病機
與證型，作為預後評估及中西醫
協作治療方案的參考依據，為本
地臨床實踐及中西醫協作結合
治療提供科學證據支持， 推動
柏金遜症治療的發展。

了解更多

業界支援
中醫藥發展基金網頁設有「業界支援」專頁，集中為業界提供中醫藥相關資源，
包括電子藥典、中醫藥相關數據庫、科學數據搜索、中醫藥政策法規、製藥生
產質量管理規範文件（GMP SOP）、中成藥註冊要求及生產諮詢服務等。基金
亦為「中醫藥發展基金之友」提供多元化資源，如網上文獻及醫藥科技期刊檢
索、館藏藥典借閱服務，並可一站式免費下載使用。

館藏資源
基金網站為中醫藥業界人士及相關行業人士提供多元化資源服務，包括提供館內藥典及
辭典等實體書籍閱覽，協助專業人士查找相關資訊。基金之友可透過 館藏書籍目錄 選
擇所需書籍，並預約日期，即可享用館內閱覽服務。

同時，網站設有 電子書館藏，提供藥典電子書及相關資料，方便業界隨時線上查閱， 

支持專業持續進修與臨床應用。 

立即登記

了解更多
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歡迎登記成為基金之友！
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政府公布《中醫藥發展藍圖》—中醫藥發展邁入新里程！

醫務衞生局在 2025 年 12 月 18 日公布《中醫藥發展藍圖》（《藍圖》），標誌著香港中醫藥發展揚帆啟航，
邁向新里程！《藍圖》是特區政府首份針對中醫藥發展的政策文件，勾劃香港中醫藥未來願景，並在各主
要範疇訂立短、中、長期目標及行動計劃，推動中醫藥全方位、高質量及高水平發展。

《藍圖》涵蓋五大領域，提出八個目標及 20 個行動，以傳承精華、守正創新，並以配合國家中醫藥發展
大局、發揮中醫藥優勢強化本地醫療服務，及推動香港成為中醫藥走向世界的橋頭堡為核心方向。

政府一直透過中醫藥發展基金支援中醫藥業界。基金將積極配合《藍圖》政策方向，包括：
持續優化及適時更新各項資助計劃及評審機制；
推動高質量臨床實證研究，並優先資助中醫優勢病種相關主題；
鼓勵不同機構開辦與中醫醫事職能及跨專業協作等相關專業培訓課程；
鼓勵開展與中醫專科發展相關的探索和研究項目；
支援業界展開中藥界別各級人才的核心能力調研，並資助業界推行系統化的專業培訓框架及機制；
以委託項目形式推動大學及業界進行中醫藥發展相關研究；及
推動不同界別及機構合作，以多元化形式向市民大眾推廣中醫藥知識，提升中醫藥文化自信等。

歡迎瀏覽《中醫藥發展藍圖》
專題網頁以了解更多詳情：



10

香港中醫醫院及政府中藥檢測中心
在 12 月 11 日分階段投入服務

香港中醫醫院
香港中醫醫院已於 2025 年 12 月 11 日起分階段投入服務，首年
會提供門診及日間住院服務，全面開展中醫六大分科服務，包括
中醫內科、外科、婦科、兒科、骨傷科及針灸科，以及推出老年
退化性疾病和中風後復康等 12 個中醫專病項目。

醫院服務涵蓋四個重要元素：（一）秉持「分科做專、
專病做強」的原則；（二）積極發展中西醫協作服務模式，
輔以跨專業醫療團隊提供全面臨床支援；（三）匯聚本
港、內地和國際的中醫精英隊伍到醫院工作；以及（四）
秉持傳統中醫個體化「辨證論治」理念。

歡迎中醫藥及醫護業界參與醫院服務、培訓及科研發展
和工作，並轉介病人使用醫院服務。醫院亦為業界提供
進修平台，包括發展中醫師註冊後基礎及進階培訓。

歡迎瀏覽醫院網站（www.cmhhk.org.hk）了解更多香港中醫醫院的最新資訊。

政府中藥檢測中心
香港衞生署在 2017 年設立政府中藥檢測中心（檢測中心），專責建立國際認可的中藥參考標準及檢測方
法，並透過技術轉移加強業界對中藥質量控制及鑒別的能力，助力香港成為中藥檢測和質量控制的國際中
心。檢測中心亦積極推動中醫藥文化普及，深化與海內外機構的交流合作，並匯聚多學科背景的精英人才。

位於將軍澳的檢測中心永久大樓已於 2025 年 12 月 11 日開始分階段啓用，配備高端實驗室、中藥標本館
及標本實驗室、國際合作及培訓中心及神農本草園，標誌著檢測中心邁向新里程。檢測中心將繼續以創新
與專業精神，與業界攜手推動中醫藥高質量發展。

歡迎瀏覽衞生署中醫藥規管辦公室網站（https://www.cmro.gov.hk），以了解檢測中心的最新動態、
成果發布及各類技術轉移培訓活動的詳情。




