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舉辦機構 贊助機構

本項目由中醫藥發展基金全額資助，項目編號：21B1-1/008A_R1
配合香港中醫院藍圖中的兒科專科建設課程

傳統中醫小兒推拿療法專業培訓計劃

一、培訓日期及時間

第

一

部

分

講

座

日期

(2023)
題目 講者 時間 地址 場地

03.26 小兒的生理、病理特點

及常見病中醫治療

石軍醫師 9:30-12:30 沙宣道 3 號 1/F 3SR-LT2

04.02 小兒的生理、病理特點

及常見病西醫治療

余秋良醫生 9:30-12:30 沙宣道 3 號 1/F 3SR-LT2

04.16 小兒推拿總論 李磊博士 9:30-12:30 沙宣道 3 號 3/F 3SR-SR1
04.23 小兒推拿手法介紹 李磊博士 9:30-12:30 沙宣道 21 號 G/F LT1
05.07 小兒推拿穴位介紹（一） 李磊博士 9:30-12:30 沙宣道 3 號 1/F 3SR-LT2
05.21 小兒推拿穴位介紹（二） 李磊博士 9:30-12:30 沙宣道 3 號 1/F 3SR-LT2
05.28 小兒自閉症、小兒多動

症、小兒腦癱(五遲、五

軟)及小兒推拿治療手法

李磊博士、

羅桂青博士

9:30-12:30 沙宣道 3 號 1/F 3SR-LT2

06.04 小兒發熱、嬰幼兒腹泄、

小兒便秘及小兒推拿治

療手法

李磊博士、

羅桂青博士

9:30-12:30 沙宣道 3 號 1/F 3SR-LT2

06.11 小兒遺尿、小兒肌性斜

頸及小兒推拿治療手法

李磊博士、

羅桂青博士

9:30-12:30 沙宣道 3 號 1/F 3SR-LT2

第

二

部

分

工

作

坊

06.25 am
(第一組)

小兒推拿手法培訓 李磊博士、

羅桂青博士、

李雲寧博士

9:30-12:30 沙宣道 3 號 4/F 3SR-430

06.25 pm
(第二組)

小兒推拿手法培訓 李磊博士、

羅桂青博士、

李雲寧博士

14:30-17:30 沙宣道 3 號 4/F 3SR-430

07.09 am
(第三組)

小兒推拿手法培訓 李磊博士、

羅桂青博士、

李雲寧博士

9:30-12:30 沙宣道 3 號 4/F 3SR-430

07.09 pm
(第四組)

小兒推拿手法培訓 李磊博士、

羅桂青博士、

李雲寧博士

14:30-17:30 沙宣道 3 號 4/F 3SR-430

07.16 am
(第五組)

小兒推拿手法培訓 李磊博士、

羅桂青博士、

李雲寧博士

9:30-12:30 沙宣道 3 號 4/F 3SR-430

*授課語言為廣東話及普通話。

**詳細地址：薄扶林沙宣道 3號香港大學醫學院學術樓/沙宣道 21 號香港大學李

嘉誠醫學院蒙民偉樓
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二、課程要求及考核
1. 培訓課程分為兩部分，第一部分為九節講座，第二部分為一節工作坊。課程

總出席率需不少於 90%，並符合以下條件，可申請退還按金及參加考核：

a) 參加至少 8節講座；及

b) 工作坊為必修，參加者將被分為五組，每組 20人，每組分配一個時段；

c) 各節出席時長需達 80%。
2. 每節出席時長不少於 80%者，可獲該節中醫師進修學分：

a) 每節不遲於開課後 20分鐘簽到，不早於課程結束前 20分鐘離場，在場

時間不少於該節的 80%；
b) 每節講座/工作坊為 3 學分，出席所有節數者可獲共 30學分。

3. 參加者需選一種小兒常見病拍攝約 5分鐘的小兒推拿治療手法視頻，於完成

培訓課程後一個月內提交，達到出席要求者將在提交視頻後獲退還 500元按金。

4. 達出席要求且視頻經評核合格者將獲頒“小兒推拿療法專業培訓證書”。

5. 獲頒證書者並將獲贈香港大學中醫藥學院整理之小兒推拿專業古籍一套十

本，及專著《小兒推拿研究》一本，該兩套書籍計劃於 2024年出版，出版後另

行通知領取事宜。

查詢電話：8100 2863
查詢電郵：cloudli@hku.hk / pmwong21@hku.hk

本項目由中醫藥發展基金全額資助

本資料/活動（或由獲資助機構）所表達的任何意見、研究、結果、結論或建議，

並不代表香港特別行政區政府、醫務衛生局、中醫藥發展基金諮詢委員會、中醫

藥發展基金執行機構或香港生產力促進局的觀點或意見。


